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Czym i jak prawidtowo izolowa¢ posadzke?

Podtoga jest elementem wykonczenia poziomych przegrod w budynku.
ZwyKkle sktada sie z kilku warstw. Wierzchnia warstwa podtogi stanowi jej
wykonczenie i decyduje o jej cechach uzytkowych. W przypadku podtogi
Na parterze typowego budynku niepodpiwniczonego najczesciej bedzie to
warstwa zageszczonego piasku (podsypka), nastepnie ,chudy” beton, izo-
lacja przeciwwodna, izolacja termiczna i wreszcie podktad podtogowy, tak
zwana wylewka, na ktorej uktadane sg warstwy wykonczeniowe podtogi —

te, po ktorych chodzimy.

W dokonaniu wyboru materiatu izolacyj-
nego z pewnoscig ma znaczenie renoma
marki. Obecnie URSA jest jednym z naj-
wiekszych w Europie producentow wetny
mineralnej oraz polistyrenu ekstrudowane-
go (XPS), dwoéch uzupetniajacych sie mate-
riatdw do izolacji termicznej budynkow,
ktoére z uwagi na swe wiasciwosci zapew-
niaja tez izolacje akustyczng oraz w przy-
padku wetny mineralnej przeciwogniowa.
Okazuje sig, ze straty ciepta w budynkach,
w ktérych pominieto warstwe termoizo-
lacyjna podtogi dochodza nawet do 20%
catkowitego ciepta emitowanego przez
budynek. Jezeli wiec mamy do czynie-

nia z ogrzewanym pomieszczeniem, bez
watpienia powinnismy zadbac o izolacje
termiczng posadzki. Produktem, ktoéry
idealnie sprawdzi sie w izolacji podtogi na
gruncie jest XPS. Firma URSA, ktéra koja-
rzona jest przewaznie przez inwestorow

z izolacyjng wetng mineralng, ma w ofercie
ptyty URSA XPS N-IlI-L, N-V-L, N-VII-L. Jest
to odmiana styropianu wykonana w tech-
nologii zamknieto-komaérkowej i dlatego,
poza izolacyjnoscia termiczng na poziomie
styropianu EPS (wspodtczynnik przewodze-
nia ciepta A, = 0,033/0,036 W/mK), charak-
teryzuje sie minimalna nasigkliwoscia (brak
mozliwosci kumulacji wilgoci w mate-
riale izolacyjnym) oraz ponadprzecietng
wytrzymatoscia na sciskanie przy 10%
odksztatceniu - 500 kPa (odmiana URSA
XPS N-V-L) lub nawet 700 kPa (odmiana
URSA XPS N-VII-L). Wytrzymatos¢ ta ideal-
nie spetni swoja role w przypadku izolacji
podtogi w magazynie, garazu dla ciezkich
pojazddéw, warsztacie samochodowym lub
kottowni. Wykonczenie krawedzi znacznie
utatwia aplikacje w uktadzie jedno- lub
dwuwarstwowym na zaktad z zachowa-
niem ciggtosci warstwy izolacyjnej.

2 Praktyczna Szkota Budowania

Highly duirsbie insulation

e

zenia peknie lub zarysuje sie, a wraz z nim

Wielokrotnie wykonane testy na réznych
materiatach dowodza jednoznacznie, ze
kazdy materiat nasigkniety woda traci
swoje parametry izolacyjne. Jest to zwigza-
ne z tym, ze woda z natury jest wielokrot-
nie gorszym izolatorem niz np. zamkniete
W butelce powietrze. Wystarczy awaria
instalacji wodnej lub przeciek z instalacji
CO, aby doprowadzi¢ do pojawienia sie
wilgoci w warstwie izolacji termicznej pod-
togi. Jesdli juz do tego dojdzie, wazne jest,
aby zastosowany materiat izolacyjny jej nie
wchtonat czyli méwiac najprosciej — nie
zamokt. W przeciwnym wypadku warstwa
izolacyjna straci swoje wtasciwosci, a uto-
zenie kolejnych warstw bez jej osuszenia
skutecznie zatrzyma wilgo¢ w warstwie
izolacyjnej. W wielu wypadkach doprowa-
dzenie do pierwotnych parametrow takie-
go uktadu bedzie juz niemozliwe.

Jezeli na podtodze skumulujemy w jed-
nym miejscu duze obcigzenie od usta-
wionych tam regatéw magazynowych
badz urzadzen lub oprzemy punktowo
konstrukcje schodéw, moze sie okazac, ze
nacisk przekroczy wytrzymatos¢ warstw
pod posadzka. W skrajnym przypadku,
podktad podtogowy pod wptywem obcia-

posadzka zewnetrzna. Powierzchowne
naprawy na nic sie zdadzga, bo po uszko-
dzeniu warstwy izolacji problem bedzie
juz stale powracat. Jedynym rozwigza-
niem bedzie generalny remont i wymiana
uszkodzonych warstw podtogowych.
Koszty takiej naprawy zwykle nie naleza
do najnizszych. Réznica w cenie pomie-
dzy tanim materiatem dociepleniowym

a wspomniang juz termoizolacja z ptyt
URSA XPS N-V-L oraz URSA XPS N-VII-L,
bedzie na tym tle znikoma. Niebagatelna
wytrzymatosé na sciskanie (500 lub nawet
700 kPa) jest w szczegdlnych przypadkach
nie do przecenienia. Na etapie wykonaw-
czym warto wiec skrupulatnie przeanali-
zowacd przeznaczenie pomieszczenia i jego
wyposazenie, po czym wybraé materiat
termoizolacyjny posadzki gwarantujacy
bezpieczerstwo i brak kosztéw zwiagza-
nych z pézniejszymi naprawami.
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